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0P PLATBROOD MET
CHUTNEY

KREKELBURGER

KNAPPERIGE BLOEMKOOL, 10ETE
EN PITTIGE KERRIESAUS




KREKELBURG

KNAPPERIGE

MET
ER OP PLATBROOD
BLOEMKOOL, 70ETE CHUTNEY

EN PITTIGE KERRIESAUS

INGREDIENTEN

voor 2 personen

2 Krekelburgers

2 Libanese platbroden
2 el gember-chutney
200 gram eikenbladsla
100 gram bloemkool

2 el blanke hazelnoten
1-2 tl kerriepoeder

16 gram olie/boter

15 gram bloem

200 ml (plantaardige) melk
zout & peper

de ,
yrekelourger van de Krekerl)

\.eer meer over

BEREIDINGSWIJZE

Verhit de olie/boter in een pan en bak hierin de bloem en het
kerriepoeder kort, laat de bloem niet verkleuren. Voeg al
roerende de melk toe en roer tot er een dikke saus ontstaat.
Voeg peper en zout toe naar smaak. Haal van het vuur.

Rasp de bloemkool met een grove rasp. Maak de sla aan met
wat olie en peper en zout naar smaak. Rooster de hazelnoten

in een koekenpan en hak ze grof. Gebruik de pan om wat olie te
verhitten en de krekelburger aan beide zijden 4-5 minuten bruin
te bakken.

Grill het platbrood en maak de broden op in deze volgorde:
kerriesaus, sla, burger, chutney, bloemkoolrasp, hazelnoten,
sla en eventueel nog wat kerriesaus.
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